
SEJOUR  RAQUETTES  AU COL DE LARCHE

Du Mardi 10 au Jeudi 12 Janvier 2023

Hébergement :

Refuge « GTA le Refuge » au Village de Larche en demi-pension, et dortoirs.
                   (Réservation faite pour 15 personnes) 

1  er   jour   : Départ de la Bâtie-Neuve à 8 heures en covoiturage.
Direction Barcelonnette, Col de Larche, arrêt au village de Larche. 

         95 km  1h 45

Groupe B : Au départ du village de Larche (1680m) 
                   Plateau de Mallemort (2100 m), 
                   Fort de Mallemort (2040 m), 
                   Prés du Jas (1915 m).  
                   Distance :10 km - Dénivelé 570 m - 3 h 30 de marche.
   https://edp-parcours.com/mon_parcours.php?code_parcours=160629     

Groupe C : Même itinéraire, arrêt au Plateau de Mallemort (2100 m).
                   Distance : 8,1 km - Dénivelé 430 m - 3 h de marche.
https://edp-parcours.com/mon_parcours.php?code_parcours=160620 

                   Installation et nuit au refuge.
                                                       -----------------   

  2  ème   jour   :  Départ à 9 h

Groupe C : Vallon de l'Orrenaye au départ du Pontet (1944 m).
                    Distance 6,8 km  Dénivelé 450 m,  3 h de marche.
https://edp-parcours.com/mon_parcours.php?code_parcours=160714     

Groupe B : Même itinéraire avec le Col de Roburent (2502 m) en plus 
                   Distance : 10,3 km - Dénivelé 560 m - 3 h 30 de marche
https://edp-parcours.com/mon_parcours.php?code_parcours=160712     

                    Nuit en refuge
                                                  ----------------
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3ème jour :  Départ à 9 h

Groupe B et C : Vallon de Lauzanier au départ du Pontet (1944 m) 
                           Distance : 12 km -  Dénivelé : 320 m -  4 h de marche.
                           Distance et dénivelé se feront suivant le groupe
https://edp-parcours.com/mon_parcours.php?code_parcours=160643 

                                                       ----------------

Retour à la Bâtie-Neuve vers 17 h . 

Le programme des randonnées est établi avec de bonnes conditions météo et 
nivologie.   
Il peut être modifié selon l'enneigement, l'état de la neige, ou une mauvaise 
météo.  

Le port d'un DVA est vivement conseillé    
Il est possible de les louer : (de 10 à 12 € la journée) 

                              Nous ferons un exercice de recherche DVA.
  

    §°§°§°§°§°§°§

Hébergement :
Refuge  GTA le Refuge
51 places - 3 dortoirs de 12 places et 2 chambres de 2 et 4 personnes.
45,50 euros en demi-pension, boissons (vin) et douche chaude de comprise.
Pique niques :5 euros pour sandwich : charcuterie fromage, fruit. 
                    :10 euros pour un pique nique complet (prévoir une boîte et couverts)
www.gite-etape-larche.com/ 
Gite d'etape Le Refuge - GTA Grande Traversee des Alpes
04530 Larche

Couettes, oreillés et taies sont fournis.

Ne pas oublier : 
Sac à viande 
Les pique niques des 3 jours
Pour les personnes désirant des pique niques pour les mercredi 11 et jeudi 12, sont 
à réserver à l' inscription.

Prix du séjour : 110,00 €
(2 jours en demi-pension boisson repas comprise, covoiturage et taxe de séjour 
incluse).                                                    
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