Firenze

Il est tout a fait banal de dire que Florence est une ville musée... et pourtant...

Pour rester fidele a 1'esprit de ce guide "personnel”, je vous fais une proposition de découverte qui sera
(forcément) incomplete mais qui aura I'avantage de s'appuyer sur du vécu.

Dans I'idéal, je propose de passer une nuit a Firenze afin de profiter au maximum, et a des heures différentes,
des charmes florentins. L'Artemide Guest House, située au 49 de la Via Faenza est un excellent hébergement
qui est situé dans le quatier de San Lorenzo ; il propose des chambres pour quatre a un prix tres raisonnable
(125€ en juillet 2020) avec un grand lit double et deux lits superposés.

A deux pas de la gare Santa Maria Novella et du Mercato Central di San Lorenzo, dans ce quartier animé mais
pas bruyant, c'est un excellent point de départ pour la découverte de la cité. Facilement accessible si vous
arrivez en train (500m de la gare) il est possible de stationner sa voiture en toute sécurité dans un des garages
qui proposent leurs services : les deux plus proches sont Garage Giglio (a 350m, via Giglio) et le Garage
Nazionale (a 100m, via Nazionale) ; compter entre 25 et 30 euros pour 24 heures de stationnement ; réservez au
préalable votre place sur internet, cela évitera des tarifs "a la téte du client".

Depuis votre "camp de base", vous aurez tout loisir de découvrir les curiosités du quartier :

¢ le Mercato Central de San Lorenzo [ https://cutt.ly/mercato-san-lorenzo ]

* L’Officina profumo-farmaceutica di Santa Maria Novella, une ancienne officine d'apothicaire devenue
une maison de parfum et de soins corporels, dans 1'ensemble conventuel de la basilique Santa Maria
Novella. Ouverte en 1612 par des moines dominicains, cette pharmacie-parfumerie est la plus ancienne
du monde occidental encore en activité ; incluse dans le complexe de la basilique qui comporte plusieurs
couvents, elle est accessible par la via della Scala, au numéro 16 [ https://cutt.ly/profumo-SMNov |

* Aubout de la via Faenza, vous pourrez découvrir la Basilica di San Lorenzo et vous vous trouverez
alors a environ 400m de la Piazza del Duomo, ou vous pourrez admirer le Battistero di San Giovanni et
la Cathédrale Santa Maria del Fiore qui se font face, formant un ensemble majestueux !

De 13, la via dei Calzaiuoli vous emmenera jusqu'a la Piazza della Signoria pour un autre choc esthétique
majeur de Firenze : le Palazzo Vecchio et la Loggia des Lanzi ; vous poursuivez par la cour du Palazzio degli
Uffizi (Palais des Offices) jusqu'a déboucher sur la rive de 1'Arno, depuis laquelle vous admirerez la face arriere
du Ponte Vecchio. La traversée de celui-ci vous permettra d'atteindre, quelques encablures plus loin,
I'imposante place du Palazzo Pitti (possibilité de visite, ainsi que les jardins de Boboli auxquels il est adossé)

Si vous étes dans ces coins la aux alentours de midi, une excellente adresse peut vous permettre de découvrir la
cuisine florentine la Trattoria La Casalinga (via dei Michelozzi qui poursuit la Sdrucciolo de'Pitti, en face du
palais du méme nom) ; leurs spécialités : Insalata di carciofi e Parmigiano, Trippa alla fiorentina, Noce di
vitella al forno con piselli

Une fois repus, retournez au bord du fleuve pour arpenter le Lungarno Torrigiani puis le Lungarno Serristori
jusqu'aux vieux quartier de la Porta San Miniato ; de 1a, vous gravirez la sévere pente de la via del Monte alle
Croci qui, apres de nombreuses marches, vous permettra de déboucher sur la Piazzale Michelangelo :
assurément un des plus beaux panoramas sur Firenze !! vous admirerez béats, la citée mollement alanguie le
long de I'Arno, sous 1'ceil bienveillant du David de qui vous savez (enfin, c'est une copie en bronze... mais
impressionnante quand méme !). Le moment idéal pour paresser sur cette placette est, bien évidemment, celui
du coucher de soleil... regarder l'astre disparaitre a I'horizon dans une symphonie orangée et pourpre en
sirotant, pourquoi pas ? un petit Spritz est un moment inoubliable !!

Si vous étes passés plus tot dans la journée, votre redescente dans la ville pourra vous emmener, par le Terzo
Giardino et le Ponte alla Grazie, vers la place de Santa Croce, magnifique endroit (encore un !!!...) 1'une des
places historiques de Florence, qui est le lieu, depuis le Moyen Age, du déroulement du calcio storico florentin.
Le palazzo dell' Antella domine la face sud de la place, avec ses décorations d'art grotesque qui ornent toute sa
facade ; le Palazzo Cocchi-Serristori, lui fait face, coté ouest, avec, devant, la fontaine homonyme, la Fontana
di piazza Santa Croce. Du c6té nord du parvis de la Basilica di Santa Croce di Firenz, sur le haut des marches a
gauche, trone la statue de Dante Alighieri par Enrico Pazzi (1865).

Cette place est aussi un lieu prisée de la jeunesse florentine, qui, les beaux jours arrivants, aiment a y passer des
heures pendant leur soirée.



D'autres lieux a ne pas rater dans Firenze, en fonction du temps dont vous disposez :

* la Piazza della Repubblica : c'est une des plus importantes places de Florence ; parmi les cafés entourant
la place se trouvent, le café des Giubbe Rosse (lieu de rencontre historique des écrivains et artistes
célebres, notamment ceux du Futurisme), le Caffé Paszkowski et le Caffe Gilli.

* la Fontana del Porcellino, adossée au mercato del Porcellino ol vous trouverez de trés nombreux objets
en cuirs (ceintures, sacs, blousons...) un des hauts-lieux du commerce de la maroquinerie en Toscane

* lavia Calimala, une rue piétonne dédiée au shopping...

* labasilique San Miniato al Monte, située dans le quartier de 1'Oltrarno, non loin de la Piazzale
Michelangelo (600 metres soit 10 minutes a pied)

* un peu a l'extérieur de la ville : la petite ville de Fiesole ; située a une altitude d'environ 300 metres sur
une double colline surplombant les vallées de 1'Arno et de Mugnone, en 1399 y fut fondé un monastere
franciscain dont on peut encore visiter le cloitre. Elle est un lieu de promenade ou de séjour pour les
habitants de Florence, du fait de sa proximité géographique et de son climat plus doux. Cette commune
est généralement comptée parmi les zones de villégiatures les plus prisées par I'élite italienne et
spécialement par celle de Florence. Fiesole était la plus riche municipalité de toute la Toscane jusqu'en
2017 !

Autres adresses pour se restaurer :
* "Osteria Cipolla Rossa ", via dei Conti, 53
* " ]I Gatto e la Volpe ", via Ghibellina, 151
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Un bon plan pour garer sa voiture : Parcheggio Autostradale "Drive and Tramway” Villa Costanza

On y accede directement depuis 1'A1 (autoroute qui arrive de Massa) en prenant la sortie "Villa Costanza" ; on
peut rallier facilement la "Santa Maria Novella" par le tramway en une demie heure a peine. Les tarifs de ce
parking sont tres intéressants : de 1'ordre de 7 a 8 euros pour 24 heures



