Il est courtois mon petit guide sur les Pouilles !

Suite a notre séjour dans les Pouilles, j'ai élaboré ce modeste topo sur les choses "intéressantes" de cette
magnifique région, située a l'extréme sud de la botte italienne.
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1) Santa Maria du Leuca : la ville la plus méridionale des Pouilles, est située au confluent des mers
Adriatique et Ionienne ; le promontoire de Leuca, avec son territoire sauvage et son histoire millénaire,
offre aux visiteurs de nombreux attraits. Parmi les choses a voir figurent les lieux classiques de la culture
locale, les villages anciens et les merveilles naturelles offertes par la région ainsi qu'une mer absolument
merveilleuse.

2) Otrente : c'est une ville balnéaire relativement petite qui possede des attractions cotieres et une ambiance
de vacances vraiment tres agréable : des eaux claires, de beaux batiments blancs et des rochers en bord
de mer.

3) Gallipoli : Gallipoli signifie « belle ville » en grec... c'est une magnifique ville que vous ne devez pas
oublier de visiter lors de votre séjour ; la vieille ville est encerclée par une muraille et se trouve située sur
un ilot séparé de la ville moderne. On est immédiatement séduit par I’atmosphere animée qui regne dans
le port : les pécheurs s’affairent a décharger leurs prises du jour et c'est un véritable spectacle vivant.
C’est ici que vous pourrez mettre la mer dans votre assiette et déguster des fruits de mer frais et des plats
traditionnels des Pouilles comme la "pasta con le cozze" (pates aux moules) ou la "frittura di paranza"
(friture de petits poissons). Patisserie (chaudement) recommandée dans cette localité = Martinucci
Laboratory (corso Roma) des glaces et des patisseries a tomber !!

4) Lecce : la perle des Pouilles ! magnifique citée assez baroque qui mérite une longue halte, de trés beaux
monuments et des églises a foison

5) Porto Cesario : des plages absolument magnifiques mais des hordes d'aoltiens italiens... difficile en
haute saison d'y poser la tong... mais c'est vraiment tres tres beau !



6) Nardo : a I’écart des flux touristiques, Nardo est I’'une des perles cachées de Pouilles, a découvrir
absolument sur la route de la mer Ionienne. Idéalement située entre Lecce (a 30 km) et Gallipoli (15 km),
cette petite ville possede, un patrimoine exceptionnel, hérité notamment des 17e et 18e siecles. Comme a
Lecce, le baroque tient une large place, notamment sur la piazza Salandra, cceur battant de la vie locale.
Dominée par une fleche dédiée a I’Tmmaculée Conception, cette place harmonieuse est entourée du palais
du tribunal aux colonnades remarquables et de I’exquise chiesa di San Trifone, petit bijou rococo.
Attenante, 1’église San Domenico avec sa pierre dorée et son style flamboyant fait penser au baroque des
villes coloniales espagnoles ; d’ailleurs, les palais colorés et patinés par le temps, les églises aux fagcades
exubérantes et le chateau ocre construit par les Aragonais donnent a Nardo des airs sud-américains.

7) Porto Selvaggio et Baia di Santa Caterina : d'incroyables endroits de baignade !!

8) Levarano : y aller pour faire un tour a la cave "Cantina Vecchia Torre" ; ils produisent les meilleurs
"manduria" de la région... et vraiment pas cher !!

9) Tarente : charmante petit cité avec une vieille ville séparée par un pont tournant ; de I'autre c6té du-dit
pont un restaurant recommandé : "Gente di mare" des poissons excellents et c'est dans cet établissement
que nous avons découvert la fameuse cuvée Edda de la cantina San Marzano.

10) Policoro : de tres jolies plages

11) Ostuni : perchée sur trois collines, la Citta Bianca se voit de loin et constitue un des incontournables des
Pouilles ; elle symbolise le point de départ de la vallée d’Itria, connue pour ses villages classés parmi les
plus beaux des Pouilles et ses vastes étendues d’oliviers.

12) Massafra : petit village bati de part et d'autre d'une faille ; mignon et original

13) Castellaneta : village lui aussi bati de part et d'autre d'une faille mais plus grand et avec une vieille ville
plus mignonne ; sympa également

14) Matera : bon d'accord, on n'est plus dans les Pouilles mais dans le Basilicate mais ce lieu n'est a rater
sous aucun prétexte !!!!
Tellement beau que la scene de poursuite du dernier James Bond y a été tournée ; visible 1a :
https://www.youtube.com/watch?v=9il03qG1E 0

15) Gravina in Puglia : c'est 1a que la scene du pont du James Bond y a été tournée ; tres tres beau aussi !
16) Altamura : cité blanche perchée sur son piton rocheux... treés beau !

17) Alberobello : la citée des "truli" (a Matera ce sont les "sassi") ; LIMAGE des Pouilles !! bon, nous on a
souffert des flots touristiques présents (surtout dans la partie "haute" de la ville) mais comme on est assez
"leve tot", notre visite du lendemain a partir de 7h30 n'avait plus rien a voir avec celle de la veille... c'était
magnifique.

18) Locorotondo : la vieille ville de cette petite cité est toute blanche et batie selon des "rayons" (d'ou son
nom) ; treés atypique et si on fait abstraction des touristes (ce qui sera plus facile hors saison) c'est vraiment
trés mignon ; 1a aussi un petit coté Grece...

19) Monopoli : petit cité balnéaire posée au bord de la falaise ; sympa (un peu survendue par les guides a
notre golt)

20) Polignano a mare : la méme chose mais en mieux... on a préféré a Monopoli (et puis on a passé 1'age des
jeux d'argent...) ; a ne pas rater : la statue de 1'auteur et interprete de "volare, ho, ho, ho... cantare, ho, ho,
ho, ho" la gloire locale ; 1a aussi on trouve une patisserie "Martinucci Laboratory"... si vous avez aimé le
premier coup, vous adorerez la seconde fois !!



21) Bari : cette ville historique, regorge de monuments, de musées, de centres culturels et de lieux de culte ;
elle dispose également de plusieurs kilometres de plage sur la mer Adriatique. Elle se préte agréablement
aux plaisirs de la flanerie, le long de ses rues sinueuses et pittoresque.

22) Trani : jolie petite ville balnéaire avec un port animé et un centre historique pittoresque ; son chateau qui
fut construit par au début du XIlIle siecle est situé en front de mer : c'était une prison pendant de
nombreuses années mais il est maintenant ouvert pour les visites et expositions occasionnelles.

23) L'ergot de la botte : le Gargano ; la route cotiere qui fait le tour est absolument magnifique avec des
points de vue splendides... un petit air de Grece avec ses falaises blanches qui plongent dans les eaux
bleues au milieu des oliviers verts... (ca y est, j'ai vidé tous mes tubes de couleur...) ; a faire en prenant
son temps et sur deux roues si possible...

24) Peschici : une "image classique" des Pouilles avec son village posé lui aussi en bord de falaise...
spectaculaire mais blindé en aot... et d'un tourisme prégnant (un peu comme Alberobello).
Une bonne adresse de restaurant : Antico Borgo (il y a méme un serveur qui baragouine un peu francais).

25) Le parc naturel national du Gargano : plein de plantes et d'especes endémiques, plein de randonnées dans
la forét "umbra" ; en endroit ou il faut impérativement prendre son temps !...

Guides conseillés pour vous accompagner :

* L'inévitable "Routard" (il y a une édition "I'Italie du sud" qui contient les Pouilles et la Basilicate pour
Matera)

e Chez "Vasco Editions", une collection s'appelle "direction Italie" (quatre numéros par an) ; le numéro 13
est consacré aux Pouilles (et aux Dolomites) ; je I'ai trouvé chez Leclerc a Avermes, il colitait moins de
7€... s'il n'est pas fabriqué en Ukraine comme la majorité de ce que nous consommons visiblement, le
prix n'a pas di trop bougé depuis juin.

Lien vers le site des éditions Vasco = https://shop-vasco.com/direction-italie/
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